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7-11 JIET
Macca Iumesbie BelecTsa Duepreru-ueckas| Ne peuern-
IIpuem nuiy, HAUMEHOBaHHe 01012
nopuuu Beaxwu, r JKupsi, © Vraesoppi, r | UEHHOCTD, KKaJ TypbI
3aBTpax
OBOILHU IO CE30HY (ITOMUJOP COJIEHBIV MITA TIOMUJIOP
CBE)KHFI) TTK No25 100 1,1 0 2,4 14| TTK Ne25
I1JIOB U3 IITULIBI TTK Ne26 180 12,60 15,60 32,60 317,50 TTK Ne21
YAU C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00] TTK Nel9
XJIEB IMIIEHUYHBIA TTK NeS 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PXXAHO-ITHIEHUYHBIH TTK Ne6 20 1,3 0,2 40,8 TTK Ne6
W-ofo 3a npuemiin 530 17.50 16,00 501,40
noaanuk (OB3)
Bopui ¢ kamycroit 1 kaprodemem TK Ne54-2C 200 4,72 4,96 10,16 110,40] TK Ne 54-
Komnot u3 cmecu cyxoppykros TK Ne 639 200 0,40 0,00 20,40 84,30] TK Ne639
Xne6 nmennanbid TTK Ne6 30 2,34 0,30 14,46 70,08] TTK Ne6
HToro 3a npuem nuimu: 430 7,46 5,26 45,02 264,78
12-18 JIET
Macca Ilnmesbie BemecTsa OHepreru-ueckas| Ne peuen-
IIpuem nuiny, HAUMEHOBaHUE 0J1K01a
fopuuu Beaxy, r Kupsi, 1 Yraesoabi, r UEHHOCTE, KKaJl TypHt
3aBTpak
OBOILHU 1O CE30HY (ITOMUJOP COJIEHBIV WA TIOMUJIOP .
CBE)KHFI) TTK No25 100 1,1 0 2.4 14 TTK Ne25
IIJIOB U3 TITULIBI TTK Ne26 220 15,40 19,07 39,84 TTK Ne21
YAU C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 TTK Nel19
XJIEE IMIIEHUYHBIA TTK NeS 30 2,3 0,2 15,1 TTK NeS
XJIEB PXXAHO-TIIIEHUYHLINA TTK Ne6 20 1,3 0,2 8,5 TTK Ne6
570 20,30 19,47
noaauk (OB3)
Bop ¢ kamycroit 1 kaprodenem TK Ne54-2C 250 5,90 6,20 12,70 138,00] TK Ne 54-
Komnor u3 cmecu cyxodhpykros TK Ne 639 200 0,40 0,00 20,40 84,30| TK Ne639
Xne6 mmennunsid TTK Ne6 40 3,12 0,40 19,28 87,601 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 490 9,42 6,60 52,38 309,90




