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Avpektop

AL Leieypomico H. U

1 nenn
7-11 JIET
Macca IIniesble BellecTBa Dueprern-ueckasn| Ne peuen-
IIpnem numn, HanmMeHoBanne Garoaa
nopuMy Benku, © JKnpsl, r Yraesogsl, r | UEHHOCTD, KKaJ TYpHI
3aBTpaxk

KOTJIETA U3 F'OBSOUHLI PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHOM
KAITYCTO# C COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29 90130 1 1231 22,6 234,26| TTK Ne29
MAKAPOHHBIE U3TEJINS OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5.2 29,6 183,6] TTK Ne23
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned44 200 0,18 0,00 15,00 58,00] TTK Ned4
XJIEB TMIIEHWUYHBIA TTK Ne5 30 1,4 0,1 9 42,6] TTK NeS
XJIEB PKAHO-ITIIEHWUYHBIN TTK Ne6 20 0,8 0,1 5.1 24,5 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuum: 520 17,98 17,71 81,30 542,96

noaanuk (OB3)

» TR NeD4-
Bopmr ¢ xanycro#i 1 kaprodenrem TK Ne54-2C 200 4,72 4,96 10,16 110,40 np
Kowmiot u3 cmecu cyxodpykros TK Ne 639 200 0,40 0,00 20,40 84,30| TK Ne639
X71e6 mmennunsit TTK Neb6 30 2,34 0,30 14,46 70,08| TTK Ne6
HToro 3a npuemM nuuu: 430 7,46 5,26 45,02 264,78
12-18 JIET
Macca ITnmesble semecrsa Dueprern-ueckas| Ne penen-
IIpnem nnwy, HaHMeHOBaHHe 0Jr0aa
MOPUMM | Benxm, r Kupel, T Yraepogsr, r | UCHHOCTE, KiKaJl TypBl
3aBTpak

KOTJIETA U3 TOBSIIMHEI PYEJIEHA S C BEJIOKOYAHON
KATIYCTOH C COYCOM TOMATHBLIMTTK Ne29 100730 122 13,7 25,1 260,3) TTKMNe29
MAKAPOHHBIE M3OEJIUS OTBAPHELIE TTK Ne23 180 55 6,2 35,5 220,3| TTK Ne23
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne44 200 02 0,0 15,0 58,0 TTK Ned44
XJIEB TIIIEHWUYHBIA TTK Ne5 30 1,4 0,1 9,0 42,6| TTK NeS
XJIEB PXKAHO-TIIIEHWUYHBIA TTK No6 20 0.8 0,1 5.1 24,5| TTK Neb
Hroro 3a npnem nnmm: 560 20,12 20,12 89,73 605,71

nojaHuk (OB3)

oy

Bop ¢ kaycroi u kaprodenem TK Ne54-2C 250 5,90 6,20 12,70 138,00 "~
Kowmmnor us cmecu cyxobpykros TK Ne 639 200 0,40 0,00 20,40 84,30| TK Ne639
Xne6 mmenununsii TTK Ne6 40 3,12 0,40 19,28 87,60] TTK Ne6
Hroro 3a npuem numm: 490 9,42 6,6 52,38 309,9




