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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 1-4 класс 
План внеурочной деятельности муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение Воднобуерачная средняя школа Камышинского муниципального района 

Волгоградской области определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования с учетом 

интересов обучающихся и возможностей общеобразовательной организации.  

План внеурочной деятельности формируется с учетом предоставления права 

участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных 

курсов. 

План внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в 

рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной 

деятельности по классам. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями: 

-Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 N 992 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 22.12.2022 N 71762). 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся - http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- - Письмом  Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования, утвержденных 

приказами Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» и № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования». 

- Приказом Министерства просвещения от 18 мая 2023 года № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»;  

- СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»,  утвержденных  

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 2 июня 2026 года № 

1; 

- Уставом МКОУ Воднобуерачной  СШ,  утвержденного постановлением Администрации 

Камышинского муниципального района Волгоградской области от 23.12.2015 года 

№1169-п 

-Основной образовательной программой начального общего образования МКОУ 

Воднобуерачной  СШ, утвержденной 14.08.2026 года приказ № 81 

 

В целях реализации плана внеурочной деятельности МКОУ Воднобуерачная СШ 

использует ресурсы других организаций (в том числе в сетевой форме), включая 



организации дополнительного образования, профессиональные образовательные 

организации, образовательные организации высшего образования, научные организации, 

организации культуры, физкультурно-спортивные, детские общественные объединения и 

иные организации, обладающие необходимыми ресурсами                                                            

*Планирование внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования при формировании плана внеурочной 

деятельности образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся: 

1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок); 

1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

Кроме того, в  часть плана внеурочной деятельности включены: 

1час на занятия в рамках реализации рабочей программы курса «Мир профессий».                                                   

                                                   *Основное содержание занятий внеурочной деятельности 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 1- 4 класс в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО  

включает направления: 

1.Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности реализуются через классные часы «Разговоры о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

2.Занятия по формированию функциональной и финансовой грамотности обучающихся  

реализуются через программы: «Финансовая грамотность», «Читательская грамотность». 

Цель: развитие способности обучающихся применять приобретѐнные знания, умения и 

навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи 

обучения с жизнью).  

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: 

читательской, математической, естественно - научной, финансовой, направленной на 

развитие креативного мышления и глобальных компетенций. 

 

-занятия в рамках реализации рабочей программы курса «Мир профессий», направленной 

на формирование знаний о мире профессий и успешной профориентации обучающихся 

начальных классов. 

Программа курса внеурочной деятельности для 1 - 4 классов «Мир профессий» 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, Концепции духовно-

нравственного воспитания и развития, требованиями к основной образовательной 

программе начального общего образования, на основе программы авторского курса 

внеурочной деятельности «Мир профессий» для 1-4 классов. Данный курс является 

первой ступенькой в профориентационной работе. 

  Программа курса «Моя семья», способствует формированию в семье условий для 

личностного роста и развития ребенка через возрождение семейных традиций, укрепление 

духовных ценностей семьи, повышение ее интеллектуального и культурного уровня. 

  

*Формы внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах: 



- экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров 

- деятельность ученических сообществ, 

- клубы по интересам, встречи, 

- ролевые игры, 

- реализация проектов, 

- кружки, походы и т.п. 

*Режим внеурочной деятельности 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован 

перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет в 1-4-х классах - 40 

минут. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут. 

                        

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Мир профессий 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 0 0.5 0.5 0.5 

Моя семья 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 3,5 4 4 4 

 

 

 

                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка  5-9 класс 
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. Внеурочная деятельность 

направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, 

отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение Воднобуерачная средняя школа Камышинского муниципального района 

Волгоградской области определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования с учетом 

интересов обучающихся и возможностей общеобразовательной организации.  

* Содержательное наполнение внеурочной деятельности 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным 

условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной 

организации. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на 

всех уровнях образования часы внеурочной деятельности используются через реализацию 

модели плана с преобладанием 

 учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности.  

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями: 

 

Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 N 993 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 22.12.2022 N 71764) 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся - http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- - Письмом  Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования, утвержденных 

приказами Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» и № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». 

Приказом Министерства просвещения от 18 мая 2023 года № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования 

 

-  СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»,  утвержденных  



постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 2 июня 2026 года № 

1 

- Уставом МКОУ Воднобуерачной  СШ, утвержденного  постановлением Администрации 

Камышинского муниципального района Волгоградской области от 23.12.2015 года 

№1169-п 

-Основной образовательной программой основного общего образования МКОУ 

Воднобуерачной  СШ,  утвержденной   14.08.2026 приказ № 82 

 

*Модель плана внеурочной деятельности. Содержательное наполнение. 

Преобладание учебно-познавательной деятельности 

 - занятия обучающихся по формированию функциональной грамотности; 

- занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно-исследовательскую 

деятельность; 

- профориентационные занятия обучающихся. 

                                                              * Планирование внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования при формировании плана внеурочной 

деятельности образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся: 

1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок); 

1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

- часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся; 

*Основное содержание занятий внеурочной деятельности 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 5- 9 класс в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО включает направления: 

1.Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности реализуются через классные часы «Разговоры о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализуются 

через программы: «Читательская грамотность» - 5 класс, «Математическая грамотность» 

6,7 классы, факультативные занятия модульной дополнительной образовательной 

программы по финансовой грамотности -5 класс,  курс «Финансовая грамотность» 7- 9 

классы.  

3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся реализуются через: онлай-уроки «Мир профессий»-5 класс, 6-

9 классы участие в  проекте  «Билет в будущее», реализация программы «Россия - мои 

горизонты». 

 Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному 

способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 



Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности 

получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной 

деятельности. 

4. Актуальностью курса внеурочной деятельности «Семьеведение» является 

формирование у представителей молодого поколения приверженности традиционным 

российским духовно-нравственным ценностям, включая ценности крепкой семьи, 

укрепляющих гражданское единство российского общества, направленных на решение 

демографических проблем в Российской Федерации. Семья – основа любого государства. 

Ведущими функциями семьи являются рождение и воспитание детей, передача духовно-

нравственного, социального и культурного опыта новому поколению. 

5. Занятия, направленные на формирование основ мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки информатики, достижениям научно-технического 

прогресса и  общественной практики, за счѐт развития представлений об информации как 

о  важнейшем стратегическом ресурсе развития личности, государства, общества; 

понимания роли информационных процессов, информационных ресурсов 

и  информационных технологий в  условиях цифровой трансформации многих 

сфер жизни современного общества, реализуются через курс «Основы 

программирования» в 7 классе. 

 

                                                    Формы внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность  организована в следующих формах: 

- экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров, 

- деятельность ученических сообществ, 

- встречи, 

- профессиональные пробы, ролевые игры, 

- реализация проектов, 

- кружки, походы и т.п. 

                                                     Режим внеурочной деятельности 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован 

перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет в 5-9-х классах - 40 

минут. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут. 

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования 

(спортивных школах и др. организациях) количество часов внеурочной деятельности 

сокращено. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 0.5 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Мир профессий 1 0 0 0 0 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 

Семьеведение 0 0 0 0 0,5 

Основы программирования   1   

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 5 4 4 

 



Пояснительная записка 10-11 класс 
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы  и осуществляется в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение Воднобуерачная средняя школа Камышинского муниципального района 

Волгоградской области определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования с учетом 

интересов обучающихся и возможностей общеобразовательной организации.  

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями: 

Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 N 993 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 22.12.2022 N 71764) 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся - http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования» 

 -Приказом Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования 

-   СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»,  утвержденных  

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 2 июня 2026 года № 

1 

- Уставом МКОУ Воднобуерачной СШ 

- Основной образовательной программой среднего общего образования МКОУ 

Воднобуерачной  СШ,  утвержденной 14.08.2026 приказ № 83. 

Планирование внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования при формировании 

плана внеурочной деятельности образовательной организации предусмотрена часть, 

рекомендуемая для всех обучающихся: 

1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок); 

1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся; ( в том числе  по формированию финансовой грамотности); 

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся.                                                       

     Основное содержание занятий внеурочной деятельности  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 10- 11 класса в соответствии с требованиями  

ФГОС СОО включает направления: 

1.Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности реализуются через классные часы «Разговоры о важном». 



Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся. Реализация 

программы: «Финансовая грамотность». 

Цель: развитие способности обучающихся применять приобретѐнные знания, умения и  

навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи 

обучения с жизнью).  

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности 

школьников:читательской, математической, естественно - научной, финансовой, 

направленной на развитие креативного мышления и глобальных компетенций. 

3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и  

потребностей обучающихся реализуются через проект «Билет в будущее» и программу 

«Россия - мои горизонты». 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному 

способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности 

получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной  

деятельности. 

Актуальностью курса внеурочной деятельности «Семьеведение» является формирование у 

представителей молодого поколения приверженности традиционным российским 

духовно-нравственным ценностям, включая ценности крепкой семьи, укрепляющих 

гражданское единство российского общества, направленных на решение демографических 

проблем в Российской Федерации. Семья – основа любого государства. Ведущими 

функциями семьи являются рождение и воспитание детей, передача духовно-

нравственного, социального и культурного опыта новому поколению 

                                           Формы внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах: 

-  экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров, 

-  деятельность ученических сообществ, 

-  встречи, 

-  профессиональные пробы, ролевые игры, 

-  реализация проектов, 

-  кружки, походы и т.п. 

Режим внеурочной деятельности 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован 

перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности.  

Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет в 10-11-х классах –  40 

минут. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Функциональная грамотность 0,5 0,5 

Семьеведение 0,5 0,5 

Россия-мои горизонты 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 
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