
                                                                                 
Утверждаю» 

                                                              Директор школы:                          Шкуренко Н.И. 

 

 

План мероприятий, 

направленных на профилактику алкоголизма и наркомании, токсикомании и  табакокурения, 

ВИЧ/СПИДа 

среди несовершеннолетних  

на 2026-2027 учебный год 

 

Цель: формирование у обучающихся школы негативного отношения к 

табакокурению, к употреблению спиртных напитков, наркотических и 

психотропных веществ через воспитание мотивации здорового образа жизни. 

Задачи: 

1. Формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, 

негативного отношения к ним путѐм просветительской и профилактической 

деятельности с обучающимися, педагогами, родителями. 

2.Обеспечение условий для организации и проведения мероприятий, 

направленных на формирование у учащихся стремления к ведению здорового 

образа жизни; повышать значимость здорового образа жизни, престижность 

здорового поведения через систему воспитательных мероприятий.  

3.Организация совместной работы с родителями, педагогами  и 

общественностью по профилактике употребления употреблению спиртных 

напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий.  

4. Организация работы по развитию информационного поля по 

профилактике употребления спиртных напитков, наркотических и 

психотропных веществ, табачных изделий.  

5.Продолжить развитие коммуникативных и организаторских 

способностей обучающихся, способности противостоять негативному влиянию 

со стороны. 

 
№ 

п/п 
Наименование мероприятия Класс 

Дата 

проведения 

Ответственный 

исполнитель 

     1 

Изучение изменений в нормативно-

правовой базе антинаркотической 

политики и системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних 

 Сентябрь 
социальный педагог  

 

2 Социально-психологическое 

тестирование обучающихся. 

Информационная работа с учащимися 

и их законными представителями 

с 13 лет 
по отдельному 

плану 
Педагог- психолог 

3 Консультация для родителей 

обучающихся 7-10-х классов 

школьным социальным педагогом на 

тему «Профилактика вредных 

привычек у подростков» 

7-10 Сентябрь социальный педагог 

4 Создание и распространение листовок 7-10 Октябрь  Социальный   педагог 



и памяток  для детей и родителей 

«Формула здоровья» 

Отряд волонтѐров 

5 
Выставка рисунков «Наш выбор – 

здоровье» 
4-6 Октябрь 

Классные 

руководители 

социальный педагог 

6 

«Онлайн викторина «Выбери жизнь!» 9 Октябрь 

Классные 

руководители 

социальный педагог 

7 Чек-лист 

 «Одна привычка в неделю» 
1-10 сентябрь социальный педагог 

8 
Профилактическая акция «Курению – 

НЕТ!» 

5-10 

классы 

по плану ВР 

 

Классные 

руководители 

социальный педагог 

9 
Фотовернисаж  «Парад полезных  

привычек» 

5-10 

классы 

Апрель 

 

Классные 

руководители 

социальный педагог 

10  Общешкольный  онлайн флэш-моб в 

формате музыкальной зарядки, 

направленный на привлечение 

внимания  к здоровому образу жизни 

1-10 класс Март Отряд волонтѐров  

11 Акция «Стоп, сигарета» 8-10 Ноябрь Отряд волонтѐров 

12 Информирование родителей 

о структурах, способных оказать 

помощь семье и ребѐнку, о телефонах 

органов системы профилактики 

5-10 Ноябрь 

Социальный педагог, 

классные 

руководители 

13 Акция «Сообщи, где торгуют 

смертью»   
 Ноябрь волонтѐры 

14 Акция: «Мы против ВИЧ» к 

Всемирному дню борьбы со СПИДОМ 
7-10 Декабрь учитель физ-ры 

15 Видеоролики социальной рекламы 

«Вредные привычки – нам не друзья» 
8-9 апрель социальный педагог 

16 Тематическое мероприятие 

«Путешествие по островам здоровья» 
5 класс Январь 

Классные 

руководители 

17 Участие во Всероссийском дне 

безопасности 
1-10 по плану 

Классные 

руководители 

18 Проведение акции по выполнению 

нормативов испытаний комплекса 

ГТО «Ударим комплексом  ГТО по 

наркомании и табакокурению!» 

8-10 Февраль 
Учителя физической 

культуры 

19 Неделя   профилактики вредных 

привычек 
1-10 Март 

Классные 

руководители 

20 Разработка рекомендаций для 

родителей «Что делать, если в дом 

пришла беда», «Создание дома, 

свободного от наркотиков». 

родители 
Март 

 

соц.педагог, педагог- 

психолог 

21 Тематическая игра, направленная на 

профилактику алкоголя и 

табакокурения  «Меч-кладенец» 

8 
Март 

 

Классные 

руководители 

22 Месячник правовых знаний 

Деловая игра «На что потратить 

жизнь?» 

10 
Апрель 

 

Педагог- психолог 

Социальный педагог  

23  Лекторий «Ваш выбор-здоровье, 7-10 Апрель Классные 



жизнь, успех»   руководители 

24 Анкетирование учащихся «Отношение 

подростка к пагубным привычкам». 
7 –9 Апрель социальный педагог 

25 
Акция «Нет безвредного табака» 

7-8,10 

классы 
Май соц. педагог 

26 Диспут «Можно ли избавиться от 

вредных привычек» 

8-10 

классы 
Май Социальный педагог 

27 Проведение мониторинга 

и анализа состояния работы 

по профилактике наркомании 

- Июнь-август соц. педагог 

28 
Проведение родительских собраний по 

вопросу профилактики табакокурения, 

наркомании и алкоголизма 

- 

По плану 

проведения 

Родит. 

собраний 

соц. педагог 

 

29 Организация просмотров 

видеоматериалов профилактической 

направленности 

1-10 

классы 
По графику Социальный педагог 

30 Встречи - беседы с инспектором ПДН, 

сотрудником прокуратуры в рамках 

межведомственного взаимодействия 

(по отдельному плану) 

1-10 класс 

В течение всего 

периода 
социальный   педагог 

31 Проведение цикла лекций, бесед, 

классных часов  по профилактике 

правонарушений и формирования 

правовой  культуры 

1-10 класс 
В течение 

всего периода 

социальный   педагог, 

классные руководители 

32 Выявление учащихся, склонных к 

употреблению алкоголя, табака. 

Посещение на дому. Составление 

индивидуального плана работы. 

Привлечение к внеурочной 

деятельности. 

1-10 класс 

В течение 

всего периода 

классные 

руководители, 

социальный   педагог 

33 Участие в   конкурсах, акциях (по 

дополнительному графику) 

1-10 

класс 

В течение 

всего периода 

Классные 

руководители 

34 Размещение информации на 

официальном сайте о действующих 

«горячих линиях», «телефонов 

доверия» с целью обеспечения 

правовой защищенности обучающихся 

 

В течение всего 

периода 

советник, социальный   

педагог 

35 Доведение до учащихся информации о 

местах и порядке оказания анонимной 

медицинской и психологической 

помощи (оформление стенда с 

информацией) 

 

В течение 

всего периода 

советник, социальный   

педагог, педагог- 

психолог 

36 Выпуск тематических бюллетеней  

«Наркотики и закон», «Выбор», 

«Миссия - жить» 

 

В течение всего 

периода 

Руководитель отряда 

волонтѐров 

 Размещение тематического материала 

по проблемам зависимостей, 

ответственности за правонарушения на 

сайте  школы (наркомания, игромания 

и др.)  

 

август социальный   педагог 
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План мероприятий МКОУ Воднобуерачной СШ, 

направленных на профилактику правонарушений, терроризма, экстремизма в 

молодежной среде, формирование толерантного сознания на 2026-2027 учебный год 

 

Цель: 

- разработка системы мер, направленных на профилактику экстремистских проявлений в 

детской и подростковой среде, формирование толерантной среды на основе ценностей 

многонационального российского общества, культурного самосознания, принципов 

соблюдения прав и свобод человека. 

Задачи: 

- воспитание культуры толерантности и межнационального согласия; 

- достижение необходимого уровня правовой культуры как основы толерантного сознания и 

поведения; 

- формирование в детской и молодежной среде мировоззрения и духовно-нравственной 

атмосферы этнокультурного взаимоуважения, основанных на принципах уважения прав и 

свобод человека, стремления к межэтническому миру и согласию, готовности к диалогу; 

- разработка и реализация комплексного плана, направленного на формирование у 

подрастающего поколения позитивных установок на этническое многообразие. 

 

№ Мероприятие Класс Дата 

проведения 

Ответственный 

Мероприятия с педагогическим коллективом, 

 работниками образовательного учреждения 

1 Ознакомление с планом мероприятий по 

противодействию терроризма и экстремизма 

на учебный год 

педагоги август Педагог-организатор по 

УВР 

2 Инструктаж учителей по теме «План действий 

против террора и диверсий» 

1-10 сентябрь Учитель ОБЗРЖ 

Удалова Т.А. 

3 Рассмотрение вопросов, связанных с 

экстремизмом на производственных 

совещаниях, заседаниях методических 

объединений, планерках и т.д 

 в течение 

года 

Педагог-организатор по 

УВР,  советник по ВР 

 

4 Накопление методического материала по 

противодействию экстремизму и терроризму. 

Размещение на сайте школы раздела, 

посвященного работе по экстремизму и 

терроризму 

 в течение 

года 

Педагог-организатор по 

УВР, классные 

руководители, 

социальный педагог 

5 Распространение памяток, методических 

инструкций по противодействию экстремизма, 

терроризма 

 в течение 

года 

 классные руководители, 

социальный педагог 

6 Изучение администрацией, педагогами 

нормативных документов по противодействию 

экстремизма 

 в течение 

года 

Педагог-организатор по 

УВР 

7 Усиление пропускного режима  в течение 

года 

Андреева А.А. 

8 Контроль за пребыванием посторонних лиц на 

территории и в здании школы. 

 в течение 

года 

Дежурный 

администратор 



9 Регулярный, ежедневный обход зданий, 

помещений 

 

 в течение 

года 

Удалова Т.А. 

10 Проведение учений и тренировок в школе по 

отработке взаимодействия администрации 

школы и правоохранительных органов при 

угрозе совершения террористического акта 

 2 раза в 

год 

Удалова Т.А. 

11 Обновление наглядной профилактической 

агитации, оформление стендов, классных 

уголков по противодействию экстремизму и 

терроризму 

 1 раз в 

триместр 

классные руководители 

12 Публикации в СМИ по профилактике 

экстремизма и терроризма в школе 

 В течение 

года 

социальный педагог 

администратор 

сообщества 

13 Распространение опыта проведения уроков и 

мероприятий, направленных на развитие 

толерантного 

сознания у молодежи 

 в течение 

года 

Педагог-организатор по 

УВР  

Советник по ВР 

Мероприятия с обучающимися 

15 Классные часы по толерантному воспитанию  

 

1-4 

классы 

Сентябрь 

Ноябрь 

Классные руководители 1-4 

классов 

16 Проведение тематических уроков: 

 «Гражданин – человек свободный и 

ответственный»» 

 «Правоотношения и правонарушения» 

 «Дети разных народов, мы мечтою о 

дружбе живем!» 

 «Что значит уважать другого» 

 «Движение к взаимопониманию» 

 «Расы, народы, нации» 

 «О неформальных подростковых 

объединениях экстремистского 

направления» 

5-10 

классы 

В 

течение 

года 

Классные руководители 5-

10 классов 

17 Вовлечение обучающихся во  внеклассные 

мероприятия 

1-10 

классы 

в течение 

года 

Классные руководители, 

педагоги доп. образования 

18 Мероприятия в рамках международного Дня 

толерантности 

1-7 ноябрь Классные руководители 

19 Проведение профилактических бесед работниками 

правоохранительных органов по противодействию 

экстремизма.   

7-10 в течение 

года 

Администрация 

по согласованию с ПДН 

20 Уроки Интернет-безопасности 5-10 Декабрь Учитель информатики 

21 Уроки ОБЖ по теме «Изучение закона РФ «О 

противодействие экстремистской деятельности» 

10 

классы 

Декабрь Учитель ОБЖ 

22 Обновление стенда «Правовое воспитание»  1-10 

классы 

Апрель Социальный педагог 

23 Спортивные состязания «Веселые старты» в 

рамках Дня Здоровья 

1-4 

классы 

Апрель Учителя физкультуры 

24 Вовлечение обучающихся в ДО 1-10 

классы 

в течение 

года 

Классные руководители, 

педагоги доп. образования 

25 Размещение на сайте школы материалов по  в течение  Советник по ВР 



толерантному воспитанию года 

26 Заседания Советов профилактики в школе по 

вопросам предупреждения межнациональных 

конфликтов среди обучающихся. Индивидуальная 

профилактическая работа с обучающимися 

«группы риска» 

 в течение 

года 

Председатель СП, 

социальный педагог 

27 Индивидуальная профилактическая работа с 

обучающимися «группы риска» 

1-10 В 

течение 

года 

Социальный педагог, 

классные руководители 

28 Мониторинг по определению социально-

психологической комфортности в классном 

коллективе 

1-10 

классы 

2 раза в 

год 

классные руководители 

29 Мониторинг сети Интернет 5-10 

классы 

2 раза в 

год 

Кибердружина, классные 

руководители 

Мероприятия с родителями 

30 Проведение родительских всеобучей по теме: 

«Противодействие экстремизму» 

 в течение 

года 

Классные руководители 

31 Распространение памяток по обеспечению 

безопасности детей 

 в течение 

года 

Классные руководители 

32 Рассмотрение на родительских собраниях 

вопросов, связанных с противодействием 

терроризма, экстремизма, профилактике 

правонарушений 

Темы "Формирование толерантного поведения в 

семье", «Современные молодежные течения и 

увлечения», «Интернет и безопасность» 

 

 в течение 

года 

Классные руководители 

33 Общешкольное родительское собрание по теме 

«Организация занятости ребенка во внеучебной 

деятельности с целью недопущения их участия в 

несанкционированных акциях» в рамках акции 

«Безопасное лето» 

9-10 

классы 

Апрель Классные руководители 9-

10 классов 
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План мероприятий по профилактике и  предупреждению детского суицида 

 среди детей и подростков 

МКОУ Воднобуерачной СШ  на 2026-2027 учебный год 

 

№ Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 -Диагностика  ученического коллектива с целью 

выявления группы лиц, склонных к суициду. 

-Выявление неблагополучных детей и семей.  

-Создание базы «группы риска» 

-Коррекционная работа с обучающимися,  

склонными к суициду 

1-е полугодие 

в течение года 

 

 

 

 

Социальный педагог, 

педагог-психолог, классные 

руководители 

 

2 Работа с семьями учащихся, проведение 

родительского всеобуча 

постоянно Классные руководители 

Социальный педагог 

3 Посещение на дому неблагополучных семей ежемесячно Классные руководители 

Социальный педагог 

4 Тестирование, анкетирование учащихся и их 

родителей с целью оказания помощи в экстренных 

случаях 

ежемесячно Социальный педагог 

Классные руководители 

5 Индивидуальные беседы с учащимися, попавшими в 

трудную жизненную ситуацию 

регулярно, в 

течение года 

Советник по ВР 

 Социальный педагог 

6 Оформление выставок, стендов, пропагандирующих 

ценность человеческой жизни 

2 раза в 

полугодие 

Советник по ВР Тесля Г.С. 

Мальцева Е.А. 

7 Проведение коррекционных занятий по 

профилактике суицида: 

«Наш выбор – жизнь!» 

октябрь-май Классные руководители 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

8 Диагностика состояния по средствам СПТ. 

Социально-психологический тренинг (СПТ) — это 

активный групповой метод, направленный на 

усовершенствование и развитие установок, навыков 

и знаний межличностного общения. 

Сентябрь-

октябрь 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные руководители 

9 Занятия с элементами тренинга, направленные на 

профилактику суицидального поведения и 

управление эмоциями и чувствами: 

1-4 классы: «Дружба - главное чудо»; 

- «Общение и конфликты». 

- «Учимся понимать переживания родных и близких 

нам людей»; 

- «Безопасность в сети Интернет» ; 

5-8 классы: «Безвыходных ситуаций нет»; 

-    «Обидчивость, несдержанность, 

раздражительность... 

- «Дети и родители. Давайте понимать друг друга»; 

- «Почему трудно признавать свою вину» 

9-10 классы: «Понять. Простить. Принять»; 

-«Про «Это»...» (подростковая сексуальность); 

-«В чем смысл жизни?"; 

- «Цели и смысл жизни». 

В течение 

года 

Классные руководители, 

социальный педагог 

 

10 Проведение диагностик 

 

2-полугодие Классные руководители 

Педагог-психолог 

11 Тренинги на сплочение детского коллектива В течение 

года 

Классные руководители 

Служба медиации 



12 Организация работы с учащимися на каникулах В течение 

года 

Советник по ВР 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Педагоги ДО 
13 Выступление на родительских собраниях на 

тему «Трудный возраст или советы родителям» 

по графику Социальный педагог, 

педагог-психолог 

классные руководители 

14 Индивидуальное консультирование родителей 

(законных представителей)  

по вопросам профилактики суицидального 

поведения 

В течение 

года 

Классные руководители 

15 Привлечение учащихся «группы 

риска»  во внеурочную деятельность и 

мероприятия школы (ДО, секции, спортивные 

мероприятия, акции, конкурсы и т.п.), 

В течение 

года 

Классные руководители 

Педагоги ДО 

16 Международный День семьи 14.05.27 Советник по ВР, классные 

руководители, 

Социальный педагог 

17 Классные часы «Я успешен" в целях 

профилактики деструктивного стресса во время 

подготовки и сдачи экзаменов» 

Апрель-май Классные руководители 

 

18 Регулирование взаимоотношений и 

конфликтных ситуаций среди учащихся. 

Пресечение всех случаев неуставных 

отношений 

сентябрь-

май 

социальный педагог, 

классные руководители 

Служба медиации 

19 Взаимодействие с органами системы 

профилактики 

Сентябрь-

май 

Администрация 

Соц.педагог 

20 Анализ результатов. Совещание при директоре: 

«О результатах деятельности по профилактике 

кризисных ситуаций в школе» 

Май Администрация школы, 

педагог-психолог, 

соц.педагог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                           «Утверждено» 

                                                                            Директор школы:                 Шкуренко Н.И 

 

План мероприятий МКОУ Воднобуерачной СШ   

по профилактике здорового образа жизни  

на 2026-2027 учебный год 

 

№ Название мероприятия класс сроки проведения ответственные 

1. Уроки здоровья 1-10 1 раз в месяц Классные руководители 

2. Профилактические беседы  1-10 В течение года Классные руководители 

3. День здоровья 1-10 1 раз в четверть Классные руководители 

Учителя физкультуры 

4. Акция «Мы за ЗОЖ!» 1-10 ноябрь Классные руководители 

Учителя физкультуры 

волонтѐры 

5. Месячник профилактики  

«Здоровому образу жизни «ДА»» 

1-10 ноябрь Классные руководители 

6. Информационно-разъяснительные часы  5-7 в течение года Классные руководители 

7. Игровая программа «Будь здоров!» 1-4 ноябрь Классные руководители 

8. Профилактика простудных заболеваний 1-10 в течение года Классные руководители 

9. Беседы  6-10 в течение года Классные руководители 

10. Спортивные соревнования  1-10 Сентябрь - май Учителя физкультуры 

11. Видео-лекторий  5-10 апрель Классные руководители 

 

                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                            «Утверждено» 

                                                                           Директор школы:                 Шкуренко Н.И 

 

План мероприятий МКОУ Воднобуерачной СШ 

по профилактике безопасного поведения в сети Интернет 

на 2026-2027 учебный год 

 

№ Название мероприятия класс сроки 

проведения 

ответственные 

1. Беседы «О правилах пользования сетью 

Интернет» 

1-10 1 раз в месяц Классные руководители 

3. Уроки «Интернет-безопасности» 5-10 1 раз в 

триместр 

Классные руководители 

Учитель информатики 

 

4. Информационно-разъяснительный марафон 

«Игры в сети Интернет: как играть 

безопасно» 

1-7 ноябрь Классные руководители 

6. Мониторинг сообществ  5-10 в течение 

года 

кибердружина 

7. Беседа «Защита персональных данных» 

 

5-10 октябрь Классные руководители 

8. Родительский всеобуч «Интернет и дети» 1-10 По плану 

кл.рук. 

Классные руководители 

9. Беседы «Кибербезопасность», «Общение в 

соцсетях: Опасность общения с 

вертуальными друзьями» 

5-10 По плану 

кл.рук. 

Классные руководители 



                                                 УТВЕРЖДАЮ 

                                                                       Директор школы:                  Шкуренко Н.И. 

 

 

План мероприятий МКОУ Воднобуерачной СШ 

по профилактике 

буллинга, кибербуллинга, скулшутинга 

на 2026-2027 учебный год 

 
Цель: создание благоприятных условий для успешного развития каждого ребенка, 

сохранения физического, психического и психологического здоровья.  

Задачи:  

-оказание компетентной помощи педагогам и родителям в вопросах обучения и 

воспитания;  

-предупреждение возникновения явлений отклоняющегося поведения у обучающихся;  

-развитие коммуникативных навыков, формирование ответственного отношения у 

подростков к своим    

 поступкам;  

-обучение навыкам мирного разрешения конфликтов  

  

№  

п\п  

Мероприятие  Участники   Дата  Ответственные  

1.  Анализ результатов работы за 

предыдущий год, составление плане 

работы с учетом результатов работы за 

предыдущий период. Проведение 

педсовета для классных руководителей с 

целью изучения нормативной базы по 

данному вопросу  

Все участники 

образовательного 

процесса  

Август  Советник  по ВР  

2.  Акция «Телефон доверия» под девизом: 
«Информирование о телефоне доверия – 

шаг к безопасности ребенка!»  

Функционирование «Горячей линии» 

школьного педагога - психолога  

Все участники 

образовательного 

процесса  

Сентябрь  

  

Педагог-психолог,  

Социальный педагог  

3.  Методический семинар «Буллинг как 

социально-педагогическая проблема». 

Педагоги Сентябрь Советник по ВР 

Педагог-психолог,  

Социальный педагог 

4.  Методические рекомендации для 

родителей учащихся и педагогов 

 «Что такое буллинг и как ему 

противостоять»  

Родители, 

педагоги  

Сентябрь 

Январь   

Психолог 



5.  Встреча с инспектором по делам 

несовершеннолетних на тему  

«Школьный буллинг как предпосылка 

противоправного поведения 

несовершеннолетних и его 

предупреждение»   

Классные 

руководители и 

учащиеся 5-7  

класс  

Февраль   Социальный  

педагог,  

Педагог – психолог 

6.  Социально-психологический тренинг 
«Навстречу друг другу»   

7-9 классы  Февраль   Педагог-психолог  

7.  Классные родительские собрания  

«Буллинг в детской среде как 

значительные изменения в жизни 

обучающихся, приводящие к 

психическому дистрессу» 

 «О правах ребенка на защиту от любой 

формы насилия»,  

«Как пережить последствия буллинга, 

причиненного в подростковом возрасте?», 

«К чему может привести буллинг?» 

 

Родители    

Сентябрь 

Ноябрь 

Март   

Педагог – психолог, 

социальный педагог, 

классные 

руководители.  

8.  Классные родительские собрания:  

• О правах ребенка на защиту от любой 

формы насилия.  

Как пережить последствия буллинга, 

причиненного в подростковом возрасте.  

Как предотвратить и преодолеть буллинг?  

К чему может привести буллинг?   

Родители  

классные 

руководители  

Январь  

Февраль  

Апрель Май  

Классные 

руководители, педагог 

– психолог, 

социальный педагог  

9.  Семинары для классных 

руководителей:  

Буллинг в школе: как помочь ребенку 

побороть агрессию.  

Буллинг в школе. Его причины и 

устранение.  

Основные фазы развития буллинга в ОО.  

Безрезультатные способы разрешения 

буллинга в школе.  

Насилие в школе: агрессоры и аутсайдеры   

классные 

руководители  

Октябрь 

Январь  

Февраль  

Апрель Май  

Социальный  

педагог,  

Педагог – психолог  

Советник по ВР 

10.  Классные часы:  

Законы сохранения доброты.  

Я не дам себя обижать.  

Наша школа живет без насилия.  

1-4 классы  Январь  

Февраль  

Апрель Май  

Классные 

руководители  

11. Классные часы:  

Бояться страшно. Действовать не 

страшно.  

О правилах поведения и безопасности на 

улице.  

Буллинг как стадный допинг.  

Учись быть добрым.  

Безопасное поведение.  

Что такое агрессия?  

Добро против насилия.  

Как не стать жертвой насилия.  

Способы решения конфликтов с 

5-9-е классы  Январь  

Февраль  

Апрель Май  

Классные 

руководители  



ровесниками.  

12.  

  
Классные часы:  

Учись управлять своими эмоциями. • 

Воспитание характера через искоренение 

отрицательных привычек.  

Как преодолеть школьный буллинг? • 

Предупреждение насилия и жестокости в 

школе.  

Прекрасно там, где бывает милосердие.  

Жизнь как познание добра.  

Как бороться с конфликтами. • 

Нравственный закон внутри каждого.  

Моя жизненная позиция 3  

 

9-10 класс  Январь  

Февраль  

Апрель Май  

 

 

 

 

 

Классные  

руководители  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Классный час-тренинг «Техника 

снижения уровня тревожности»  

 

4-8 классы В течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители  

 

13.  Просмотр художественных фильмов с 

последующим обсуждением: 

 • «Чучело» (1983 г.)  

«Класс» (2007 г.) 

«Розыгрыш» (2008 г.)  

8-10 классы  Январь  

Февраль  

Апрель Май  

Классные 

руководители  

14 Подготовить буклеты для 

обучающихся и родителей:  

Мы – против насилия!  

Мы – против жестокого обращения!  

1-10 классы  Сентябрь 

Январь- 

Апрель  

Социальный педагог  

Педагог - психолог  

15 Консультации педагога-психолога, 

социального педагога: 

 • Дети, которых затравили в Интернете.  

Если в школе обижают.  

Рекомендации родителям.  

Как помочь ребенку, ставшему жертвой 

агрессии в школе?  

• Отличие буллинга от простой 

неосторожности и неприятности. 

Скрытые цели и провокации буллинга. 

Последствия. 

Как родителям проконтролировать 

ситуацию, если ребенок подвергается 

насилию в школе.  

Защита прав и интересов детей.  

Законодательство для родителей о 

воспитании детей.  

Ошибки семейного воспитания и их 

влияние на формирование у ребенка 

Обучающиеся  

Родители   

Сентябрь 

Январь  

Февраль  

Апрель Май  

Педагог -психолог, 

социальный педагог,  



системы ценностей   

16.  Информационная акция «Нет 

насилию!»   

 8-10 классы Апрель  Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог - психолог  

17.  Урок доверия «Международный день 

детского телефона»   

 2-10 классы 17 мая  Классные 

руководители  

18.  Анкетирование обучающихся:  

Опыт столкновения с насилием в школе 

(5-11-е классы).  

Выявление агрессивного поведения (5-9-е 

классы).  

Борьба с насилием среди сверстников (7-

9-е классы).  

 5-10 классы Январь 

Февраль 

Март  

Педагог-психолог, 

социальный педагог, 

Классные 

руководители  

19.  Индивидуальные консультации 

обучающихся (по результатам 

диагностики, общение со сверстниками, 

детско-родительские отношения, 

конфликты)  

  В течение 

года  

Педагог-психолог, 

социальный педагог, 

Классные 

руководители  

20.  Книжные выставки:  

• Буллинг как этическая проблема. 

Относись к другому так, как ты хотел бы, 

чтобы относились к тебе.  

Детство, свободное от жестокости. 

Скажем нет равнодушию к детскому 

насилию по книгам, раскрывающим 

проблему буллинга: 

В.К. Железняков «Чучело».  

Е.В. Мурашов «Класс коррекции».  

Алексей Сережкин «Ученик». 

Андрей Богословский «Верочка» 

Джоди Пиколт «Девятнадцать минут» 

 2-10 классы В течение 

года  

Библиотекарь   

21.  Выявление детей, склонных к 

проявлению жестокости к другим 

обучающимся   

 2-10 классы  Февраль  Социальный педагог  

22.  Работа школьной службы медиации  Учащиеся, 

родители, 

педагоги  

В течение 

года  

Педагог- психолог, 

социальный педагог, , 

классные 

руководители  

23.  Мониторинг исполнения плана   Учащиеся, 

родители, 

педагоги 

Весь период   

24.  Отчет о работе по профилактике за год    Май   

  


