EXEJHEBHOE MEHIO
Ans1 obecneyeHHs TOPSIYHM NHTaHHEM 00yYaKIIHXCS

Yreepxaaw CornacosaHo
AvpekTop o - 5 . P PR AvpekTop
17, C’9~ KOAEL del LRy hp iy WU
10 xenn
7-11 JET
1 MHIH, HaHMeHoBaHue Giroaa Macca Mnmensie pemectsa JHepreTH-deckas| Ne peuen-
priext mHit, B " nopuHH Beakn, r Kuper, r VYriesoasl, r UEHHOCTD, KKaJ TYPsL
3aBTpak
KAIIIA TPEYHEBAS BA3KAA TTK Ne30 150 3,99 4,50 17,72 125,90 TTK Ne30
TEOTEJN W3 TOBAAWHBI C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM 90/30 1 147 159 2399 TTK Ne2
TTK Ne2 ’ ’ ’
YAM C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00| TTK Nel9
XJIEB IMIIIEHUYHBIA TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK NeS
Hroro 3a npHem mHIIH; 600 17,49 19,40 63,72 494,90
noaaauk (OB3)
Pacconsnuk Jlenunrpanckuii TK Ne 54-3C 200 4,72 5,76 13,60 125,60
Komnort u3s cmecu cyxodpyxros TK Ne 639 200 0,40 0,00 20,40 84,30{ TK Ne639
Xne6 mmennynsii TTK Ne6 30 2,34 0,30 14,46 70,08{ TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 430 7,46 6,06 48,46 279,98
12-18 JET
I AL, HamMeHOBAMHE GAIONa Macca Iuwessie Bemecrsa Duepreru-geckas| Ne peuen-
preNt T, " nopuuH BeikH, I Kupsi, l Vraesoapr, r | UEHHOCTD, KKaI TypeI
3aBTpak
KAIIIA TPEYHEBAS BA3KAS TTK Ne30 180 4,8 5,4 213 151,1| TTK Ne30
TEDTEJI W3 TOBAIMHEI C PHCOM C COYCOM TOMATHEIM™ B
ITTK No2 100/30 12,2 17,3 17,7 275,0] TTK Ne2
YAM C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Nel9
XJIES [TIIEHUYHBIA TTK NeS 30 23 02 15,1 71,1| TTK NeS
HTtoro 3a npHeM NMHIKH: 640 19,51 22,90 69,03 555,18
noanauk (OB3)

Pacconphuk Jlenunrpaackuit TK Ne 54-3C 250 5,90 7,20 17,02 157,00
Kowmnor u3 cmecu cyxodpykros TK Ne 639 200 0,40 0,00 20,40 84,30| TK Ne639
Xne6 nmennynsiit TTK Ne6 40 3,12 0,40 19,28 87,60] TTK Ne6
WToro 3a npuem numu; 490 9,42 7,6 56,7 328,9




