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7-11 JIET
- Macca Iumessie semectsa Suepreru-ueckas| Ne pewen-
HpHeM MUY, HAUMCHOBAHHE 0JAIOAA
nopuuu Beakn, r Kupsl, r Vraesoawr, r | UEHHOCTb, KK Typel
3apTpax
TTK
BJIXOJIO U3 PLIBHI (PLIBA, TYIIEHHAS B TOMATHOM COYCE o
TTK Nel2 /KOTJIETA PEIBHASI B TOMATHOM COVCE TTK Nell) 2 12,4/10.2 12/11,05 1358 200,1179.5 N_ﬁﬁTK
PUC OTBAPHOH TTK Nel4 160 2,8 3,9 254 1479 TTK Nel4
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB TIIIEHWYHBIMA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40f TTK NeS
Hroro 3a npuem nuum: 500 19,2/17 16,2/15,25 78,5/75,3 524,4/503,8
noagank (OB3)
. TIN INUOH=
Pacconpauk Jleanarpaacknii TK Ne 54-3C 200 4,72 5,76 13,60 125,60
Yaii ¢ caxapom TK Ne376 200 0,20 0,00 15,00 58,00] TK Ne376
Xne6 muernynslid TTK Neb 30 2,34 0,30 14,46 70,08{ TTK Ne6
Hroro 3a npueM numm: 430 7,26 6,06 43,06 253,68
12-18 JIET
- Macea ITnmesbie BemecTsa DHepreTu-eckas| Ne peuen-
HpHeM MUINH, HAUMECHOBAHH € OJ0AA
TopusH Benku, r JKnpsl, r VYraesoasl, r HEHHOCTE, KKAT TypH!
3aBTpak
BJIIOJI0 U3 PLIBLI (PBHIBA, TYILIEHHASI B TOMATHOM COYCE TIK
TTK Nel2 /KOTJIETA PHIBHASI B TOMATHOM COYCE TTK Nell) 100 13,6112 1321122 14,3/10,8 220,1197,5 N“’ﬁﬁm
PHC OTBAPHOMU TTK Nel4 200 3,7 6,2 339 206,2| TTK Nel4
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,001 TTK Nel9
XJIEB [MIIEHWYHBIHA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
HToro 3a npuem nuiu: 550 21,3/18,9 19,7/18,7 88,3/84,8 602,7/580,1
noagHuk (OB3)
Pacconbuuk Jlennurpanciuii TK Ne 54-3C 250 5,90 7,20 17,02 157,00] "~ 77T
Yaii ¢ caxapom TK Ne376 200 0,20 0,00 15,00 58,00| TK Ne376
Xne6 muennynsiii TTK Neb 40 3,12 0,40 19,28 87,60 TTK Ne6
Hroro 3a mpuem numu: 490 9,22 7,6 51,3 302,6




